
体育会ナビキャリアガイダンスに関する

調査結果

2022年7月17日

関東地区大学準硬式野球連盟

調査日：2022年6月10日～14日

調査方法：Googleフォーム

調査対象：関東地区大学準硬式野球連盟所属学生150人



1．学年

学年 人数

1年 7

2年 45

3年 72

4年 26

計 150

21

19

106

4

150計

2．就活状況

就活が終わっている

就活中

まだ就活に取り組んでいない

その他

1年 5%

2年

30%

3年

48%

4年 17%

まだ就活に

取り組んでいない

71%

その他 3％ 就活が終わっている

就活中 12％

14％



3．就活が終わっている学生（21人）
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（2）就活（準備を含む）を始めた時期

1

1

6

3

1
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1
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（3）社会人になるにあたって不安はありますか

・１年目のスタート

・全部

・不安しかない

・学生のうちにできること、やるべきこと

・社会に出てからの活躍

・結婚をしたいが、自分にできる未来が見えない

・老後の資金

サービス・インフラ

（1）内定をとった業界

メーカー

商社

小売

金融

3年生11月

広告・出版・マスコミ

ソフトウェア・通信

官公庁・公社・団体

その他

3年生4月

3年生5月

3年生6月

3年生7月
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3年生1月

4年生5月
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4．就活中の学生（19人）

（1）希望している業界（複数回答可）
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（2）就活（準備を含む）を始めた時期

1

1

4

10

1

1

1

（3）就活に関する不安はありますか

・部活動と就活の両立の仕方がいまいちわからない

・警察官を第一志望で、民間との併願に不安

・ESの書き方

・自分の強みがわからない

・WEBテストの対策

・上手くいくのかわからないところへの不安が大きい

・インターンに受からない

・インターンの進め方

2年生3月

メーカー

商社

小売

金融

サービス・インフラ

広告・出版・マスコミ

ソフトウェア・通信

官公庁・公社・団体

その他

3年生3月

3年生4月

3年生5月

3年生6月

3年生7月

3年生9月
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5．まだ就活に取り組んでいない学生（106人）

（1）興味のある業界

73
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（2）就活（準備を含む）を始める予定の時期
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（3）就活に関する不安はありますか

・具体的に何をしたらいいか分からない

・何から取り組めば良いかわからない ・自己PR

・自分の志が明確でない ・ESの書き方

・タイミングや始め方 ・自分の強みが見つからない

・自分の学んできたことが活かせる就職先につけるかどうかに漠然と不安がある ・自己分析

・自分がどのような仕事に興味があるのかわからない ・面接が苦手で不安

・どの業種に進むか、自分に合ってる業種は何かがよくわからない ・採用されるか

・インターンシップについてよくわからない

・インターンはいつ頃から始めれば良いか

・自分の行きたい業界以外のインターンにも幅広く参加しておくべきか

・インターンシップのエントリーをするのが不安

・「素を出すと良い」とよく聞くが、素を出すとはどのような感じなのかわからない

・就職市場の状況がこれから良くなっていくのか

広告・出版・マスコミ

メーカー

商社

小売

金融

サービス・インフラ
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その他
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2年生2月
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6．キャリアガイダンスではどのようなことを聞きたいですか

【会社について】

・会社の概要、取り組み

・企業の特徴など様々な情報を聞いて、これからの就活の準備に活かしたい

・仕事内容などについて

・他社にないいいところ

・他社との差別化を図っているところ

・社員を育成していく過程で気をつけていること

・会社内でのジェンダー格差について

・他社の強み

【社会人として】 【就活について】

・仕事に取り組む姿勢 ・就活の過程

・活躍する人の共通点 ・就活に関する基礎から応用まで

・社会人で結果を残す人と残せない人の差 ・就活を始める上で何から始めることが大事なのか

・社会で活躍をするためにはどうするべきなのか ・就活に必要なこと

・社会人になってからの暮らしについて ・どうすれば就職できるのか

・産休や育休を取ることについて ・就活をどう乗り切るか

・なぜ人は働くのか ・現在の就職市場の現状

・どのような人間関係を築いているか ・会社のホームページは見ておいた方がいいか

・働いていてやりがいを感じる瞬間 ・自己分析の進め方

・エントリーシート技術のコツ

【大学生がすべきこと】 ・自己PR文の書き方

・大学生のうちにしておくべきこと ・面接の仕方

・今の時期にやっておくと良いこと ・面接等の対策のしかた

・社会人になる前に何をしておけばいいか

・1年生のうちから何をしたら有利なのか

・社会人として良いスタートを切るために今できること



【人材について】

・部活動をやっている人に求められる力は何か

・体育会な雰囲気が強いのか

・学生時代野球に打ち込んできた学生が就活において評価される部分と気をつけるべき部分

・どのような人材を求めているか

・院卒に対してどのような印象を抱くか

・人材選びの際、学部はどれくらい影響するのか

・印象的な学生、社会人がいたらどのような人だったのか（就活に関係ない場でも）

・企業はどのような能力を持った人を求めているのか

・内定を出す目安

【企業選びについて】

・良い企業の選び方

・自身に向いている企業、これから成長していく企業

・就活の時に他社との比較でどこを見るべきか

・職種、行きたいところの見つけ方

・企業研究はどのようにすれば良いか

・自分に合った職種、就職先をどのように見つけるか

　（自己分析をどのようにしたらよいか、経験の中で思うことをお聞きしたい）

【インターンシップについて】

・インターンシップに行きたいが大会と被ってしまった場合どうすれば良いか

・忙しいからインターンシップなどに参加できないため出遅れてしまうのが心配

・インターンシップに参加するとどのようなことが学べるのか

【転職・離職について】

・最近、転職する人が多いと聞くが、転職のメリットデメリットは何か

・今は転職が普通の時代と言われているが、企業側は転職への対策などはあるのか

・離職率

【収入について】

・収入

・資産形成


